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ROMAN

ON AIME

RÉSUMÉ L’AUTEURE

Tandis qu’elle respirait un grand coup
avant de frapper à présent à la deuxième
porte, elle ignorait encore l’existence du

jardin, de l’atelier, de l’accès privé à la rue
des Palanques, et du futur bonheur
que ce serait pour elle de vivre ici

avec ces enfants-là.

UNE PLUME JUSTE
POUR UNE PROTAGONISTE

RÉSOLUMENT AUTHENTIQUE
L’écriture de ce roman en est avec certitude
l’un des plus grands points forts : il porte à
merveille les élans de la jeune Automne, si
déterminée, si pleine de vie et d’ambitions en
dépit des obstacles qui se dressent sur sa
route.

LE CHOC DES CLASSES
À travers le parcours initiatique de son
personnage principal, Automne Fayette nous
dépeint avec finesse les fractures sociales des
années quatre-vingt. Le style ne verse jamais
dans le caricatural ou le grossier, toujours à
l’équilibre de la réalité et d’un zeste de poésie
qui enchante le récit.

UN ROMAN
RAFRAÎCHISSANT ET ENGAGÉ

Que ce soit grâce à Automne, aux enfants ou
encore aux personnages secondaires bien
campés, cet ouvrage est une véritable bouffée
d’air frais ! On y aborde des thématiques
complexes comme le statut social, l’entrée
dans la vie active et adulte, mais également
l’autisme et l’amour avec une forme
d’optimisme solaire qui n’entame pourtant
pas le sérieux du propos.

Bordeaux, années 80. Automne Fayette,
20 ans, étudiante en droit, avance avec la
détermination de s’émanciper après une enfance
marquée par la douleur. Pour financer ses études,
elle devient garde d’enfants dans une famille
bourgeoise et découvre, auprès de Florence Dupuits, avocate brillante
et mère d’un petit garçon autiste, un univers social et intellectuel qui lui
était jusque-là inaccessible. Mais l’année universitaire est aussi celle des
bouleversements intimes, des amours naissantes, et des rencontres
troublantes. Entre espoirs et choix décisifs, Automne vit une métamorphose où
tout se joue. Jusqu’où ira-t-elle pour écrire sa propre histoire ?

À la fois intimiste et engagé, Automne Fayette explore avec force et sensibilité
les fractures sociales, les élans amoureux et la quête de soi,
à un moment charnière de l’existence.

Thérèse Desponts a débuté sa carrière comme ingénieur conseil à Paris
après une classe préparatoire à Bordeaux et une grande école à Cergy. En
1993, au moment de la naissance de ses enfants, elle déménage en Bretagne
et reprend ses études : le droit social la passionnera et la fera vivre pendant
quinze ans.
Fin 2023, elle publie son premier roman Avant l’armure aux éditions Maïa.
Il sera finaliste du Prix « Lire en bretagne, roman de la ville de Carhaix » en
2024.
Aujourd’hui en reconversion professionnelle comme lectrice/correctrice,
elle se consacre à l'écriture.
Avec Automne Fayette, elle livre un deuxième opus où les choix de vie, les
carrefours de parcours et les enjeux liés à la condition des femmes, restent
au cœur de son travail d’écriture.
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